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 INTITULE  

EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION 

Tester et améliorer ses pratiques 
 

 

 OBJECTIFS  

 
Faire acquérir à vos salariés désignés toutes les connaissances nécessaires pour intervenir 

efficacement face à un début d’incendie en réalisant les actions d’alarme, d’alerte et de 

mise en œuvre des moyens de première intervention tout en identifiant les moyens 

techniques et l’organisation de l’évacuation.  
 

 

 

Public Tout salarié 
 

Nombre de 
participants 

5 à 10 personnes maximum 

 

Pré-requis Aucun pré requis technique. Parler et comprendre la langue française 
 

Docs. De 
contractualisation 

Convention de formation, fiche de présence, évaluation des acquis de 

la formation, évaluation à chaud et à froid, certificat de réalisation 
 

Validation 
Les stagiaires seront évalués sur la durée de la formation, une 

attestation de fin de formation sera délivrée. 
 

Support 
Le support de formation sera transmis à postériori par 

mail aux stagiaires (livret) 
 

Matériel et 

logistique 

 Au sein de l’entreprise avec un air extérieur (cours, parking, etc.) et 

une salle de formation avec vidéo projecteur (formation sous vidéo 

projection) 
 

Modalités 

d’accès 

/accessibilité 

   Si situation de handicap ou situation à prendre en compte,  

   nous consulter 

 

Durée 

7 heures 

(horaires à confirmer : 8h30/11h30 – 13h30/16h30) – date à définir 

selon agenda du formateur (2 mois environ) 
 

Animateur 

Fabien – Formateur 

Pompier en activité spécialisé dans la prévention, l’incendie et le 

secourisme sur le lieu de travail 
 

Coût 

pédagogique 
890 € HT en intra (Organisme de formation exonéré de TVA) 

v.2025 
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 CONTENU  

 
 

 

 

 

Phasage 
Séquença

ge 
Contenu 

Moyens 

pédagogiques 
Modalités 

d’évaluation 

Module 1  

 
PARTIE THEORIQUE (40 %) 
 

• Statistiques des incendies 

• Dispositions réglementaires 

• Phénomène d’incendie et sa 

propagation 

• Les moyens d’extinction 

(extincteurs, RIA, couverture, 
etc.…) 

• Conduite à tenir en cas de 

d’alarme et d’évacuation 

• Prévention des incendies 

• Conduite à tenir particulière 

 

Apports 

théoriques par 

ppt 

 

Module 2  

 

PARTIE PRATIQUE (60 %) 

• Manipulation d’extincteur sur feu 

réel 

• Mise en situation individuelle 

face à un début d’incendie 

• Mise en œuvre d’un RIA (si 
présent sur site) 

• Visite de l’établissement afin 

d’identifier les différents organes 

de sécurité et les différents 

risques afférents à l’entreprise.  

                                                       

Jeux de rôle  

 

 

Manipulation 

des 

extincteurs 
sur feux réels 

 

   
 Evaluation 

finale 
 

 
 

 

Présentation des modalités précises de l’organisation (temps, dates …) à 

travers une convocation 

Les + de Fabien :  

 

Pompier volontaire 

Ecoute et expérience 

Matériel de mise en pratique (extincteurs, tableau électrique …) 

Chaque apprenant utilise l’extincteur 
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